
 

 

Hinweis:  
 

Die Gruppe Grüner Daumen findet am 

Samstag, 10.10. und am Samstag, 24.10. 

jeweils von 10 bis 14 Uhr - statt. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Do  
01. 
 
 
 

15.00-17.00 
 
            
15.00-17.00  
17.00-19.00 

„Brücke“ geschlossen 
 

      
Kreative Auszeit 
Thirties up&down          

Fr 
02. 
 
 
 
 
 

09.00-13.00 
 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Frühstück 
Aktuelles Zeitgeschehen 
Spielen 
 
Galerie (Anmeldung) 

Mo 
05. 

10.00-14.00 
 
10.30-11.30 
12.00-13.00 
 
13.00-14.00 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Köpfchen Köpfchen 
Mittagessen 
(nur mit Anmeldung) 
Offenes Atelier 
 
Galerie (Anmeldung)   

Di 
06. 

 
           
 

 Keine offene 
„Brücke“- Zeit 
 

             
       
 

Mi 
07. 
 
 
 
 
 
 

16.00-20.00 
           
16.30-17.30 
17.50 
18.00 
 
19.00-19.45 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Yoga-Workshop 
Inforunde 
Kleines Abendessen 
      
Spielen   
 
 

Do 
08. 
 

15.00-17.00 
 
 
15.00-17.00  

Offene „Brücke“-Zeit 
 
 
Do-Treff von SpDi und 
„Brücke“ 
 
 

Fr 
09.  
 
 

09.00-13.00 
 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Frühstück 
Aktuelles Zeitgeschehen 
Spielen 
 
Galerie (Anmeldung) 

Mo  
12. 
 
 

10.00-14.00 
 
10.30-11.30 
12.00-13.00 
 
13.00-14.00 
             
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Köpfchen Köpfchen 
Mittagessen 
(nur mit Anmeldung) 
Offenes Atelier 
 
Galerie (Anmeldung 

Di 
13. 
 

 
 

             
13.00 

 Keine offene 
„Brücke“- Zeit 
 
Spazierausflug  
s. Aushang/Anmeldung 
  

Mi 
14. 
 
 
 
 
 
 

16.00-20.00 
 
16.30-17.30 
17.50 
18.00 

             
18.45-20.00 
(s. Infowand) 
            
                

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Yoga-Workshop 
Inforunde 
Kleines Abendessen 
 
Singen mit Christian & 
weiteres musikalisches 
Programm 

                           

Do 
15. 
 
 
 
 

15.00-17.00 
 
10.00            
(s. Aushang) 

              
15.00-17.00  

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Theater KN/Spiegelhalle 
(Anmeldung) 
 
Kreative Auszeit 

Fr 
16. 
 
 

 

9.00-13.00 
 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Frühstück 
Aktuelles Zeitgeschehen 
Spielen 
 
Galerie (Anmeldung) 



 

 

Mo 
19. 
 
 
 

10.00-14.00 
 
10.30-11.30 
12.00-13.00 
 
13.00-14.00 
 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Köpfchen Köpfchen 
Mittagessen 
(nur mit Anmeldung) 
Offenes Atelier 
 
 
Galerie (Anmeldung 

Di 
20. 
 
 

 
 

Keine offene  
„Brücke“–Zeit  

               
   

Mi 
21. 
 
 
 

 
 

16.00-20.00 
 
          
16.30-17.30 
17.50 
18.00 

            
19.00-19.45 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
                      
Yoga-Workshop 
Inforunde 
Kleines Abendessen 
 
Leserunde 
 

Do 
22. 

15.00-17.00 
 
 
15.00-17.00  
 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
 
Do-Treff von SpDi und 
„Brücke“ 
 
 

Fr 
23. 
 
 
 
 

9.00-13.00 
 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Frühstück 
Aktuelles Zeitgeschehen 
Spielen  
 
Galerie (Anmeldung) 

Mo 
26. 

10.00-14.00 
 
10.30-11.30 
12.00-13.00 
 
13.00-14.00 
 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 

 
Köpfchen Köpfchen 
Mittagessen 
(nur mit Anmeldung) 
Offenes Atelier 
 
 
Galerie (Anmeldung 

Di 
27. 
 
 
 

 
  
 
16.00-19.00 

Keine offene  
„Brücke“–Zeit  
 
Frauengruppe 
 
 

Mi 
28. 
 
 
 
 

 

16.00-20.00 
 
16.30-17.30 
17.50 
18.00 
 
19.00-19.45 

             

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Yoga-Workshop 
Inforunde 
Geburtstagsessen 
 
Bingo 

              

Do 
29. 
 
 
 

15.00-17.00 
 
 
15.00-17.00  
17.00-19.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
 
Holzschnitzen mit Josef 
Theater AG 
 

Fr 
30. 

9.00-13.00 
 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
 
18.30-21.00 

Offene „Brücke“-Zeit 
 
Frühstück 
Aktuelles Zeitgeschehen 
Spielen  
 
Galerie (Anmeldung) 
 

     Monatsprogramm 

  Oktober 2026 
 

          

   
         

 


