Die Erziahlcafé-Aktion

zuhdren | sich austauschen | voneinander lernen
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Do 24.09.2026

10:00-11:30 Uhr | MGH

Teggingerstr. 16 | 78315 Radolfzell

,Geburt - das habe ich mir
anders vorgestelit*

Eure Erfahrungen sind wertvoll!
Offene Gesprache rund um die Geburt.
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Erzidhlcafés ,Der Start ins Leben®
miteinander reden | sich austauschen |helfen

Friher haben Grof3mutter und Mitter ihre
Erfahrungen und ihr Wissen an die nachste
Generation weitergegeben — diese starkende
Tradition wollen wir wiederbeleben.

Jede Geburt ist eine intensive
emotionale Erfahrung fir Mutter
und Vater. Um uns liber unsere
Geburtserlebnisse auszutauschen
- gute, sowie belastende Momente -
laden wir alle Interessierten zu
unserem Erzahlcafé ein.

Nachstes Erziahlcafé am: 26.11.2026

Thema: ,,Vom Wir zum Elternsein*
Was bleibt, was sich verdndert, was neu entsteht.

Diese Veranstaltung ist Teil der bundesweiten Erzéhicafé-
Aktion — eine Initiative von gemeinnitzigen Organisationen,
um Frauen aller Generationen und verschiedener kultureller
Hintergriinde zum Thema Geburtskultur miteinander ins
Gespréach zu bringen.
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