Mehrgenerationenhaus der Diakonie Erscheinungsdatum: 24.09.2026

Bei den Angeboten sind alle Menschen herzlich willkommen.

Alle Gruppen freuen sich jederzeit iiber engagierte ehrenamtliche Mithilfe.

Anmeldung und Infos im MGH-Biiro von Mo- Do | 9:00 — 12:00 Uhr | unter 07732-952766.
Veranstaltungsort: Mehrgenerationenhaus | Teggingerstr. 16 | 78315 Radolfzell

»ma(h)lZeit” im MGH

»,ma(h)lZeit” ist ein von der Stadt Radolfzell unterstiitztes Angebot fir Menschen, die gerne in Gemeinschaft ein
leckeres Mittagessen genieRen mochten. Bis Ende 2026 findet das Projekt jeden 3. Freitag im Monat statt. Es wird
von 12:00 bis 13:00 Uhr im groBen Saal des MGH ein selbst gekochtes Gericht mit Getrank serviert. (Gaste mit
geringem Einkommen/ Zeller Karte zahlen einen erméaRigten Preis). Nachster Termin: 25.09.2026.

,Generationen-Café”

Das ,,Generationen-Café” ladt mittwochs wéchentlich von 9:00 — 11:00 Uhr zum Friihstiick ein. Angeboten werden
eine Friihstiicksauswabhl: ,Kleiner Hunger” oder ,,GrolRer Hunger” jeweils mit HeilRgetrank. Als ,kleiner Snack” kann
auch ein Butterbrezel oder belegtes Brotchen serviert werden. (Gaste mit geringem Einkommen/ Zeller Karte zahlen
einen ermaRigten Preis).

»Suppengliick”
Wochentlich wird montags von 12:00 — 13:00 Uhr ein Teller frisch gekochte Suppe mit Brot und Kaltgetrank serviert.
(Gaste mit geringem Einkommen/ Zeller Karte zahlen einen ermaRigten Preis).

»Hakle dich gliicklich - strick dich froh“
Nach dem Motto gibt es jeden 2. und 4. Freitag im Monat die Moglichkeit im MGH von 15:00 — 17:00 Uhr unter
fachkundiger Anleitung zu stricken und zu hakeln - bitte das Material selbst mitbringen.

,2Handysprechstunde”

Beim Projekt ,Handysprechstunde” erkldaren Schiiler:innen mittwochs an mehreren Terminen im Jahr von 15:00 bis
16:00 Uhr Interessierten den Umgang mit dem eigenen Smartphone und gehen auf individuelle Fragen ein. Das
eigene Handy ist mitzubringen. Um Anmeldung tiber das MGH-Biiro wird gebeten. Nachster Termin: 07.10.2026.

Computersprechstunde

Die Computersprechstunde kann nach Voranmeldung von Menschen in Anspruch genommen werden, die
individuelle Hilfe rund um den Computer benétigen. Die Termine werden individuell vereinbart. Anmeldung & Infos
iiber das MGH-Biiro unter 07732-952766.

TanzZeit — Paartanzkurs

Einladung Treffen Paartanzkurs (geschult werden Standard und Latein/ auch ohne Vorkenntnisse) samstags von
17:00 bis 19:00 Uhr im Saal des Mehrgenerationenhauses. Verbindliche Anmeldung unter 07732/9527-60 bis
donnerstags 12:00 Uhr vor dem Termin. Nachster Termin 19.09.2026.

TanzZeit — Folktanz

Einladung zum Treffen Folktanz, Internationaler Folktanz samstags von 15:00 bis 17:00 Uhr im Saal des
Mehrgenerationenhauses. Anmeldung unter 07732/9527-60 bis donnerstags vor dem Termin. Ndchster Termin:
10.10.2026.

Trommelgruppe
Die Trommelgruppe trifft sich am 02. und 04. Sonntag im Monat von 11:00 bis 12:30 Uhr, um auf Afrikanischen
Djemben zu trommeln und dabei SpaR zu haben.

Wer singt mit?

Am 1. Sonntag im Monat von 18:00 — 19:30 Uhr gibt es Gelegenheit in frohlicher Gesellschaft bekannte Lieder zu
singen. Wer Lust und Freude am Singen hat, ist herzlich eingeladen. Vorkenntnisse und Anmeldung sind nicht
erforderlich. Die eigene Gitarre oder Ukulele darf gerne mitgebracht werden.



Repair-Café

An Samstagen von 14:00 — 17:00 Uhr kénnen elektrische und digitale Kleingerate, Fahrrader, Textilien und Messer
unter fachkundiger Anleitung repariert und geschliffen werden. Eine Kooperation von Parents for future | BUND |
Evgl. Kirchengemeinde und Diakonischem Werk. Nachster Termin 26.09.2026. Infos unter
radolfzell.singen@parentsforfuture.de oder https://www.reparatur-initiativen.de/repair-cafe-radolfzell.

Alleinerziehenden-Treff
Jeden letzten Sonntag im Monat um 15:00 Uhr treffen sich alleinerziehende Mitter und Vater mit Kindern jeden
Alters zu gemeinsamen Unternehmungen vor oder im Mehrgenerationenhaus der Diakonie. Bei Bedarf wird ein/e
Babysitter:in organisiert.
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