UNSERE BERATUNGEN

¢ sind offen fur alle Menschen, die an Krebs
erkrankt sind, deren Angehoérige, Kinder
und Freunde in allen Phasen der Erkrankung

¢ finden im vertraulichen Einzel, Paar- oder
Familiengesprach statt

e konnen einmalig oder mehrmals wahr-
genommen werden

e konnen im personlichen Gespréch,
telefonisch oder per Video gefuhrt werden

¢ sind kostenfrei

¢ unterliegen der Schweigepflicht

UNSER TEAM

¢ begleitet und unterstitzt Sie in lhrer
besonderen Lebenssituation

¢ besteht aus erfahrenen Sozial-
padagog*innen und Psycholog*innen,
die Uber eine fachspezifische Weiter-
bildung (Psychoonkologie) verfiigen
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KONTAKT
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www.diakonie-konstanz.de/angebote/beratung/
krebsberatung/
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DIAGNOSE KREBS

Die Diagnose Krebs verédndert das Leben der
Betroffenen und ihrer Angehdrigen innerhalb
kurzer Zeit. Sie betrifft den Kérper und die Seele.

Angste und Ungewissheit (iber den weiteren
Verlauf, Behandlungsfolgen und Auswirkungen
betreffen den erkrankten Menschen, seine Familie,
seine Freunde und sein Umfeld.

Partnerschaft und Familie sind Belastungen
ausgesetzt, Eltern machen sich Sorgen um ihre
Kinder.

Unter Umstdnden kommen finanzielle Probleme
und Schwierigkeiten bei der Wiedereingliederung
ins Arbeitsleben hinzu.

Die psychosoziale Krebsberatung bietet
Betroffenen, ihren Angehérigen und Freunden
in allen Phasen der Erkrankung ambulante
professionelle Unterstiitzung an.

Ziel ist es, einen eigenen Weg im Umgang mit
den zahlreichen Herausforderungen der
Erkrankung zu finden und neue Perspektiven in
der veranderten Lebenssituation zu entwickeln.

Hierbei méchten wir Sie gerne unterstiitzen.

UNSER ANGEBOT

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG

im Umgang mit der Erkrankung und
deren Auswirkungen

bei belastenden Gefiihlen wie Angsten,
Hilflosigkeit, Hoffnungslosigkeit, Trauer u.a.
bei begleitenden Symptomen wie
Schlaflosigkeit, Erschdpfung, Fatigue u.a.
in Krisen

bei langen oder chronischen Verlaufen

im fortgeschrittenen Krankheitsstadium
bei der Entwicklung neuer Perspektiven
in der veranderten Lebenssituation

SOZIALE BERATUNG

in finanziellen und beruflichen Fragen

in sozialrechtlichen Fragen
RehabilitationsmaBnahmen
Schwerbehinderung

Patientenverfigung und Vorsorgevollmacht

Weitervermittlung an andere Leistungstrager

BERATUNG FUR PAARE UND FAMILIEN

Ruhe und Zeit fir Fragen und
gemeinsame Gespréache

UnterstUtzung im Umgang mit den
Herausforderungen fiir die Partnerschaft
Beratung zum Umgang mit den Kindern
Entwicklung eines gemeinsamen Weges
und neuer Perspektiven

UNTERSTUTZUNG FUR KINDER
UND JUGENDLICHE
¢ im Umgang mit der eigenen Erkrankung
e bei Fragen und Sorgen zur Erkrankung
eines ihnen vertrauten Menschen
e mit einem Gruppenangebot fir Kinder,
deren Eltern von einer schweren chronischen
Erkrankung betroffen sind
(Zusammenarbeit mit der Kinder- und
Jugendhospizarbeit Landkreis Konstanz)

KOOPERATION

Wir kooperieren mit anderen Unterstitzungs-
angeboten, informieren Uber diese und
koordinieren die Hilfen bei Bedarf.

UNSERE BITTE
Wir sind auf Spenden angewiesen und
freuen uns Uber lhre Unterstttzung.

Spendenkonto

IBAN DE77 5206 0410 0005 0208 91
BIC GENODEF1EK1

Stichwort: Krebsberatung



